
 עמוס ברזל   – יום מקסים  . 1
 ר שיניים קאם צחצחנו בבו

 , מקסים לנו חיוך יהיה
 אם רחצנו פנים וידיים 

 . אנחנו נהיה נקיים
 אם אכלנו ארוחה בריאה

 אנחנו נגדל חזקים, 
 אם השמש אלינו חייכה 

 מקסים.יהיה לנו יום 
 

יום מקסים,]מחיאות/רקיעות[ יום מקסים  
 ]מחיאות/רקיעות[

 שיהיה לנו יום מקסים.
מחיאות/רקיעות[ יום מקסים   יום מקסים,]

 לכל הילדים. ]מחיאות/רקיעות[
 

 נמחא כפיים, ]מחיאות[ נרקע ברגליים, ]רקיעות[, 
 חה, חה, חה, –נגלגל ידיים ]נגלגל[ ונצחק 

 עמוס ברזל   – מי בא לגן  .  2
 מי היום בא?  -מי בא לגן 

 ,............ ,........... ,.............. ,......... 
 ברוכים הבאים לגן. ]מי עוד?[ 

 

 ]בסוף[ שיהיה לנו יום מקסים. 
 עמוס ברזל   – הפרצופים של הבוקר  .  3

 שאני קם בבוקר קצת עצוב,
 אני מגיע לגן ומחייך. 

 מתוסכל,שאני קם בבוקר 
 מגיע לגן ומחייך. אני 

 שאני קם בבוקר קצת כועס,
 אני מגיע לגן ומחייך. 

 שאני קם בבוקר קצת פוחד,
 אני מגיע לגן ומחייך. 

 הפרצופים של הבוקר פתאום נעלמים 
 שאני מגיע לגן הילדים,

 הפרצופים של הבוקר פתאום נעלמים 
 שאני פוגש את כל החברים. 

 עמוס ברזל   – כל בוקר  .  4
 מתעורר,כל בוקר אני 

 רוחץ פנים, מצחצח שיניים, 
 לובש מכנס ועוד מכנס, 

 לובש שרוול ועוד שרוול 
 יש לי חולצה,

 והולך לגן בשמחה.
 עמוס ברזל   – שלום ובוקר טוב  .  5

 ובוקר טוב  –האצבעות אומרות שלום 
 ובוקר טוב,  –הכתפיים אומרות שלום 
 ובוקר טוב  –העיניים אומרות שלום 

 בוקר טוב.  –והפה אומר שלום 
 

 בוקר טוב לילדים,
 בוקר טוב מברכים, 
 בוקר טוב גם לגננת 

 ]בוקר טוב[  ם.שריכל הילדים 
 

 עמוס ברזל   – כולם יושבים    - בוקר טוב  .  6
 כולם יושבים במקום, -בוקר טוב 
 כולם יושבים במקום, -בוקר טוב 
 כולם יושבים במקום, -בוקר טוב 
 יושבים במקום,כולם  -בוקר טוב 

 

 האצבע לפנים,
 ועכשיו על השפתיים,

 ידיים משלבים 
 את היום מתחילים. 

 עמוס ברזל   – חדווה פרידמן  . איפה הגננת?  7
 כולם עוצמים עיניים 

 מקשיבים עם האוזניים, 
 ורק האצבע מסמנת 

 מאיפה שומעים את הגננת? 
 

 כולם עוצמים עיניים 
 מקשיבים עם האוזניים, 

 מסמנת ורק האצבע 
 איפה הילד שבחרה הגננת? 

 עמוס ברזל   – יום שמח ננגן בכלים  .  8
 יום שמח ננגן בכלים 

 יום שמח הילדים מנגנים. 
 בתופים...................ודי 

 במשולשים...............ודי. 
 

 יום שמח ננגן בכלים 
 יום שמח הילדים מנגנים. 

 מקצב...................ודיבמקלות 
 במנענעים ......................ודי. 

 

 יום שמח ננגן בכלים 
 יום שמח הילדים מנגנים. 

 ועשיו כולם ביחד...................ודי 
 כולם ביחד........................ודי. 

 עמוס ברזל   – אורלי בינדר    – . אני הולך ושר  9
 אני הולך ושר, אני הולך ושר, 

 אני הולך על קו ישר. 
 לה, לה, לה, לה, לה, לה,      

 אני הולך ושר, אני הולך ושר, 
 אני הולך מסביב לקו.

 לה, לה, לה, לה, לה, לה,      
 אני הולך ושר אני הולך ושר 

 אני מדלג מעל הקו.
 לה, לה, לה, לה, לה, לה,      

 אני הולך ושר, אני הולך ושר, 
 .חוזר למקום, כי השיר נגמראני 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 עמוס ברזל   – עמוס אומר  .  10
 , עמוס שכותב את השירים האהובים

 פעיליםו רוצה שנהיה קשובים
 

 , עמוס אומר להרים את הראש
 עמוס אומר להוריד את הראש, 

 עמוס אומר להזיז את הראש 
 מצד לצד, אחת, שתיים, שלש. 

 

 , עמוס אומר להרים כתפיים
 עמוס אומר להוריד כתפיים, 

 הכתפיים עמוס אומר ידיים על 
 נסובב את הידיים, אחת, שתיים שלש. 

 

 עמוס שכותב את השירים האהובים... 
 

 עמוס אומר לחבר מרפקים 
 עמוס אומר לשחרר מרפקים,

 עמוס אומר לחבר ברכיים 
 נחבר, נשחרר, אחת, שתיים שלש. 

 

 ,עמוס אומר לחבר קרסוליים
 , עמוס אומר לשחרר קרסוליים

 עמוס אומר לחבר כפות רגליים 
 נשחרר, אחת, שתיים שלש.   נחבר,

 

 ... עמוס שכותב את השירים האהובים
 עמוס ברזל   – הולכים לאכול  .  11

 עוצרים הכול, הולכים לאכול.... 
 

 ניטול ידיים בסבון ומים 
 וליד השולחן יושבים, ומחכים. 

 

 עוצרים הכול, הולכים לאכול... 
 

 כשכולם מסיימים ליטול ידיים 
 ומברכים יושבים ליד השולחן 

 שאומרים בתאבון אוכלים. 
 בתאבון. 

 עמוס ברזל   – בוקר, בוקר טוב  .  12
 בוקר, בוקר טוב, בוקר, בוקר טוב, 

 בוקר, בוקר טוב, לכל הילדים.
 

 משחקים ושרים,
 מציירים, צבעים מכירים, 

 רוקדים וגם שמחים 
 .מאוד אוהביםאת הגן 

רְזֶל   – צוּרוֹת  .   13  עָמוֹס בַּ
אִם  כִירִים? עִגּוּל, הַּ חְנוּ מַּ  אֲנַּ

הִים? חְנוּ מְזַּ אִם אֲנַּ  עִגּוּל, הַּ
כִירִים!  עִגּוּל, עִגּוּל, חְנוּ מַּ כְשָו אֲנַּ  עַּ

 

כִירִים?  חְנוּ מַּ אִם אֲנַּ לָש, הַּ  מְשֻׁ
הִים?  חְנוּ מְזַּ אִם אֲנַּ לָש, הַּ  מְשֻׁ

לָש, לָש, מְשֻׁ כִירִים!  מְשֻׁ חְנוּ מַּ כְשָו אֲנַּ  עַּ
 

אִם , הַּ כִירִים?  רִבוּעַּ חְנוּ מַּ  אֲנַּ
הִים? חְנוּ מְזַּ אִם אֲנַּ , הַּ  רִבוּעַּ

, , רִבוּעַּ כִירִים!  רִבוּעַּ חְנוּ מַּ כְשָו אֲנַּ  עַּ
 

 

כִירִים? חְנוּ מַּ אִם אֲנַּ ן, הַּ לְבֵּ  מַּ
הִים? חְנוּ מְזַּ אִם אֲנַּ ן, הַּ לְבֵּ  מַּ

ן, לְבֵּ ן, מַּ לְבֵּ כְשָו מַּ כִירִים!  עַּ חְנוּ מַּ  אֲנַּ
 

ן, לְבֵּ , מַּ לָש רִבוּעַּ    עִגּוּל, מְשֻׁ
כִירִים!  חְנוּ מַּ כְשָו אֲנַּ  עַּ

ר .  14 ת אָדָם   - יוֹצְאִים לֶחָצֵּ  עמוס ברזל   –  אָסְנַּ
ר, ,בוֹאוּ דֵּ  בוֹאוּ נְסַּ

ר.  ן חָצֵּ  כִי הִגִּיעַּ זְמַּ
בוֹת רוֹצוֹת לִישֹן, בֻׁ  הַּ

שְכִיב אוֹתָן   לִישֹן? מִי מַּ
 

מָה, עֲרֵּ בִיּוֹת לַּ  קֻׁ
פְסָה. צְבָעִים בְתוֹךְ קֻׁ  הַּ

דָר,   ן כְבָר מְסֻׁ גַּּ  כָל הַּ
יזֶה יֹפִי, נֶהֱדָר!    אֵּ

 

מְתִינָה,  ר כְבָר מַּ  פִזְמוֹן: הֶחָצֵּ
שָה.           גְלֵּ מַּ חוֹל, הַּ ז הַּ  אַרְגַּּ
ק, ,בוֹאוּ           חֵּ  בוֹאוּ לְשַּ
זֵּק.            גּוּף פֹה נְחַּ  אֶת הַּ

 

חְבוֹאִים,   גַּּם תוֹפֶסֶת, מַּ
יְּלָדִים מִתְרוֹצְצִים,  הַּ
פְסָקָה, כְשָו יֵּש הַּ  וְעַּ

יִם לִרְוָיָה.  נִשְתֶה קְצָת מַּ
 

מְתִינָה ר כְבָר מַּ  ... פִזְמוֹן: הֶחָצֵּ
שָבוּעַּ  15 י הַּ רְזֶל    – . יְמֵּ  עָמוּס בַּ

יִם,   פַּ  בְיוֹם רִאשוֹן מוֹחֲאִים כַּ
יִם,  בִרְכַּ ל הַּ נִי טוֹפְחִים עַּ  בְיוֹם שֵּ
יִם,   גְלַּ  בְיוֹם שְלִישִי רוֹקְעִים בָרַּ
פִיִּים,    בְיוֹם רְבִיעִי מְרִימִים כְתֵּ
יִם,   לְגְּלִים יָדַּ  בְיוֹם חֲמִישִי מְגַּ

יִם,   בְיוֹ  לְבִים יָדַּ  ם שִשִי מְשַּ
בָת נָחִים,   בָת נָחִים ,יוֹם שַּ  כִי בְיוֹם שַּ

תְחִילִים.  וְשָבוּעַּ חָדָש מַּ
 יום שני.................. יום ראשון..................

 יום רביעי................. יום שלישי..............
 שישי...................  יוםיום חמישי.................

בָת נָחִים,   בָת נָחִים ,יוֹם שַּ  כִי בְיוֹם שַּ
תְחִילִים.  וְשָבוּעַּ חָדָש מַּ

 .ילדים איזה יום היום? .... נכון
 עמוס ברזל   – . אוספים הכל  16

 מה, מה, מה עושים? אוספים ת'משחקים, 
 מה, מה, מה עושים? אוספים כל הילדים. 

 

 מחזירים למקום!   –אוספים קוביות 
 מחזירים למקום!   –אוספים את הצבעים 

 מחזירים למקום!  – אוספים צעצועים 
 

 אוספים הכל, אוספים הכל,
 כי כל אחד יכול.

 

 }בסוף{ אוספים יפה, זה נהדר
 כל הגן כבר מסודר.

 עמוס ברזל   – נעימה    – . מוסיקה לאיסוף  17
 



 עמוס ברזל   –חדווה פרידמן   – . בדרך לגן  81
 היום בבוקר היה לנו זמן

 הלכתי עם אמא בבוקר לגן 
 בדרך היו כל מיני דברים, 

 בכלל לא רואים.  –שבאים בנסיעה 
 

 ראינו מרחוק את הדוור
 וקלנועית עם איש מבוגר,

 על שביל האופניים בזהירות ומהר
 רכבו הבוגרים שפחדו לאחר.

 

 נושרים, ראינו עלים צהובים 
 וגם קן עם שני גוזלים

 אמא רצתה שנרחיב צעדים 
 כי בשמיים נראו עננים. 

 

 היום בבוקר היה לנו זמן....
 

 משהו צייר על הקיר ציור
 של נחל ועצים ואפילו ברבור. 
 רציתי לראות איך הוא מצייר 

 אבל פחדתי לגן לאחר.
 

 כשהגעתי לגן היה לי מה לספר 
 לכן דברתי מהר, מהר

 להספיק את הכול לתאררציתי 
 כל מה שלא רואים ביום אחר.

 

 היום בבוקר היה לנו זמן...
 עמוס ברזל   – אורלי בינדר    –  ילד חדש בגן .  19

 הגעתי אל הגן 
 ל חדש לי כאןוהכ

 עומד בשער הקטן 
 אומר שלום רק למתן

 

 אכיר את הילדים
 את הפינות המשחקים 
 את הספרים והמחשב 

 את הגננת אני כבר אוהב! 
 

 זה הגן שלי, כי זה הגן שליכי 
 לאבא או אמא אומר עכשיו שלום, 

 בגן נרקוד עם חברים   בגן יש משחקים,
 וההורים יחזרו בסוף היום. 

 
 

 הגעתי אל הגן 
 ל חדש לי כאןוהכ

 עומד בשער הקטן 
 למתן  גםאומר שלום 

 

 כיר את הילדיםמ
 את הפינות המשחקים 
 את הספרים והמחשב 

 את כל הגן אני כבר אוהב! 
 

 זה הגן שלי, כי זה הגן שלי כי
 לאבא או אמא אומר עכשיו שלום, 

 בגן נרקוד עם חברים   בגן יש משחקים,
 וההורים יחזרו בסוף היום. 

 עמוס ברזל   חדווה פרידמן  –   שלי  הסייעת .  20
 בדלת הגן ..................הסייעת, 

 מביטה בי ויודעת
 אם אני שמח או עצוב, 

 אם יש לי לספר משהו חשוב. 
 

 ההורים היא משוחחתעם 
 ואנחנו נפרדים מהם בנחת, 

 אפילו שהגעתי מוקדם
 עם הסייעת הכי כיף לי בעולם 

 

 זו הסייעת שלי זו הסייעת שלי 
 נכנסת ללב של כל ילדי הגן. 

 זו הסייעת שלי זו הסייעת שלי 
 שעושה את הכול תמיד ובזמן.

 

 את הכול היא מארגנת 
 מלווה את הגננת, 

 מכינה לנו מקום לארוחה
 ף פעם אין לה מנוחה א

 

 זו הסייעת שלי זו הסייעת שלי 
 נכנסת ללב של כל ילדי הגן. 

 זו הסייעת שלי זו הסייעת שלי 
 שעושה את הכול תמיד ובזמן.

 עמוס ברזל   – אורלי בינדר    –   הגיע סוף היום .  21
 הגיע סוף היום

 לגן נאמר שלום
 לגננת לילדים 

 לצעצועים למשחקים
  

 הגיע סוף היום
 נאמר שלוםלגן 

 מחר כולם חוזרים
 חברים החברות ה
 

 היה נחמד מאוד 
 לשיר וגם לרקוד 
 דבר חדש ללמוד

 לשחק גם עוד ועוד
 

 ...הגיע סוף היום
 X3שלום ל........... שלום להתראות. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


